
 
 

 

 
 

ADIGÜZEL EĞİTİM KURUMLARI 
İLKOKUL ÖĞRENCİ TANIMA KİTAPÇIĞI 

 
 

ÖĞRENCİNİN 
Adı :…………………………………………… 
Soyadı :…………………………………………… 
 
VELİNİN 
Adı Soyadı :…………………………………………… 
Yakınlığı :…………………………………………… 
Adres :…………………………………………… 
Tel :…………………………………………… 
Email :…………………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

I- ÖĞRENCİ BİLGİLERİ  

1. Adı Soyadı 

2. Doğum Tarihi  

3. Doğum Yeri  

4. Acil Durumlarda Aranacak İkinci Kişinin 

 Ad Soyad: 

 Telefon: 

 E-mail: 

 
II- ANNE BİLGİLERİ 

5. Adı ve soyadı:  

6. Yaşı:  

7. Anne yaşıyor mu? 
(1) Yaşıyor 
(2) Yaşamıyor 

8. Anne öz/üvey mi? 
(1) Öz 
(2) Üvey 

9. Öğrenim durumu 
(1) Okula gitmedi 
(2) İlk/ortaokul mezunu 
(3) Lise mezunu 
(4) Üniversite mezunu 
(5) Lisans üstü (yüksek lisans/doktora) mezunu 

10. Meslek:  

11. Çalışma durumu 
(1) Çalışmıyor 
(2) Çalışıyor (süresini yıl olarak belirtiniz):.................. ..................  

12. Önemli bir sağlık sorunu var mı? 
(1) Sağlık sorunu yok 
(2) Sağlık sorunu var: ....................................................................  

13. Ev telefonu:  

14. İş telefonu:  

15. Cep telefonu: 

16. E-mail: 



 
 

III- BABA BİLGİLERİ 

17. Adı ve soyadı:  

18. Yaşı:  

19. Baba yaşıyor mu? 
(1) Yaşıyor 
(2) Yaşamıyor 

20. Baba öz/üvey mi? 
(1) Öz 
(2) Üvey 

21. Öğrenim durumu 
(1) Okula gitmedi 
(2) İlk/ortaokul mezunu 
(3) Lise mezunu 
(4) Üniversite mezunu 
(5) Lisans üstü (yüksek lisans/doktora) mezunu 

22. Meslek:  

23. Çalışma durumu 
(1) Çalışmıyor 
(2) Çalışıyor (süresini yıl olarak belirtiniz): ....................................  

24. Önemli bir sağlık sorunu var mı? 
(1) Sağlık sorunu yok 
(2) Sağlık sorunu var .....................................................................  

25. Ev telefonu:  

26. İş telefonu:  

27. Cep telefonu:  

28. E-mail: 

IV. AİLE BİLGİLERİ 

29. Anne-babanın birlikte/ayrı yaşama durumları nedir? 
(1) Birlikte yaşıyorlar 
(2) Ayrı yaşıyorlar 
(3) İş dolayısıyla ayrı yaşıyorlar 
(4) Boşanmış durumdalar 
(5) Diğer (belirtiniz)…………………………………………………. 

30. Çocuğun kendisi dahil kardeş sayısı 
(1) Tek çocuk 
(2) İki kardeş 
(3) Üç kardeş 
(4) Dört ve daha fazla kardeş 

31. Kardeşlerin öz/üvey olma durumu 
(1) Öz 
(2) Üvey 



 
 

V- GELİŞİM VE SAĞLIK BİLGİLERİ 

32. Kan grubu 
(1) A grubu  RH…… 
(2) B grubu  RH…… 
(3) AB grubu  RH…… 
(4) 0 grubu  RH…… 

33. Nelere karşı alerjisi var? 
(1) Alerjisi yok 
(2) Alerjisi var ................................................................................  

34. Önemli bir hastalık, kaza, olay vb. yaşadı mı? 
(1) Hayır 
(2) Evet ..........................................................................................  

35. Devamlı özel bakım gerektiren bir sağlık sorunu var mı? 
(1) Hayır 
(2) Evet ..........................................................................................  

36. Gerçek bir hastalığı olmadığı halde kendini hasta hisseder mi? 
(1) Hayır 
(2) Evet (hangi durumlarda olduğunu belirtiniz) ............................  
  .......................................................................................................  
  

37. Stres durumlarında mide, bağırsak vb. sorunlar yaşar mı? 
(1) Hayır 
(2) Evet ..........................................................................................  

VI. AİLE İÇİ İLİŞKİLER VE SOSYAL YAŞAM 

38. Çocuk kiminle yaşıyor? 
(1) Anne ve baba ile birlikte yaşıyor 
(2) Anne ile yaşıyor 
(3) Baba ile yaşıyor 
(4) Büyükanne/büyükbaba ile yaşıyor 
(5) Diğer.........................................................................................  

39. Evde çocuğa daha çok bakan/ilgilenen ve büyüten yetişkinler kimdir? (Birden fazla seçenek 
işaretleyebilirsiniz.) 
(1) Anne 
(2) Baba 
(3) Büyükanne/Büyükbaba 
(4) Bakıcı 
(5) Diğer.........................................................................................  
 

40. Anne-baba olarak çocuk yetiştirmede tutum ve anlayış birliği sağladığınızı düşünüyor 
musunuz? (Birden fazla seçenek işaretleyebilirsiniz.) 
(1) Evet genel olarak, görüş birliğini sağlıyoruz. 
(2) Kuralların uygulanmasında yeterince görüş birliği sağlayamıyoruz 
(3) Özbakım (uyku, yemek vb.) uygulamalarında yeterince görüş birliği sağlayamıyoruz 
(4) Evde üzerine düşen görev ve sorumlulukların yerine getirilmesi ile ilgili beklentilerde yeterince görüş birliği 

sağlayamıyoruz 
(5) Diğer:........................................................................................  

41. Evde çocuğunuzla ilgili kararlar çoğunlukla kim tarafından alınıyor? 
(1) Anne 



 
 

(2)  Baba 
(3) Anne-baba birlikte 
(4) Diğer:........................................................................................  

42. Çocuğunuz aile içinde daha çok kimi otorite olarak kabul ediyor? 
(1) Anne 
(2) Baba 
(3) Belirgin otorite algısı yok 
(4) Duruma göre farklılaşıyor 
(5) Diğer:..................................... ..................................................  

43. Çocuğunuz bir sorunla/engelle karşılaştığında daha çok nasıl tepki verir? 
(1) Yaşına uygun kabul edilebilir tepkiler verir. 
(2) Tepki vermez, durumu kabullenir. 
(2) Üzülür, ağlar. 
(3) Kızar, öfkelenir, bağırmaya başlar. 
(4) Diğer............................................................................... 

44. Çocuğunuzla ilgili varsa ödül-ceza uygulamanız nasıldır? 
............................................................................................... 
............................................................................................... 

45. Çocuğunuz kurallara uymadığında daha çok nasıl tepki veriyorsunuz? 
(1) Kuralların uygulanmasında kararlı ve tutarlı davranmaya çalışıyoruz. 
(2) Uzun uzun konuşup her konuda ikna etmeye çalışıyoruz. 
(3) Kontrol etmekte zorlanıyoruz ve istemediğimiz tepkiler verebiliyoruz. 
(4) Görmezden gelip kendi haline bırakıyoruz. 
(5) Ne yapacağımızı bilemediğimizden, çoğunlukla çözümsüz kalıyoruz. 
(6) Diğer.................................................................................... 

46. Çocuğunuza sorumluluklar veriyor musunuz?  
(1) Hayır 
(2) Evet (ne tür sorumluluklar verdiğinizi belirtiniz)…………………… 

…………………………………………………………………………. 

47. Çocuğunuzun varsa kardeşleri ile ilişkisi nasıldır? 
(1) Genel olarak uyumludur. 
(2) Zaman zaman çatışma yaşanıyor. 
(3) Sürekli çatışma yaşanıyor. 

48. Ailenin ortak yaşadığı olumsuz bir yaşam olayı (taşınma, ayrılık, hırsızlık, kaza, hastalık, ölüm 
vb.) var mı? 
(1) Yok 
(2) Var (belirtiniz)....................................................................... ...  
.................................... ...................................................................  

49. Sizce çocuğunuz kolay arkadaş edinir mi? 
(1) Evet, genellikle kolay arkadaş edinir. 
(2) Duruma göre değişir. 
(3) Hayır, genellikle kolay arkadaş edinemez. 

50. Çocuğunuz daha çok hangi yaş grubundan çocuklarla arkadaşlık yapar? (birden fazla seçenek 
işaretleyebilirsiniz.) 
(1) Yaşıtları ile arkadaşlık yapar. 
(2) Kendinden büyükler ile arkadaşlık yapar. 
(3) Kendinden küçükler ile arkadaşlık yapar. 

51. Çocuğunuzun arkadaşlık tercihleri nasıldır? 
(1) Genellikle arkadaşlık ilişkileri iyidir. 
(2) Seçicidir ve tercih ettiği bir iki arkadaşı vardır. 
(3) Duruma göre değişen tercihleri vardır. 
(4) Genellikle yalnız kalmayı tercih eder. 



 
 

52. Çocuğunuzun arkadaşlarına yönelik davranışları nasıldır? 
(1) Genellikle uyumludur. 
(2) Arada sırada sorun yaşadığı olur. 
(3) Sık sık sorun yaşadığı olur. 
(4) Her zaman sorun yaşar. 

VI. TEMEL ALIŞKANLIKLAR 

53. Çocuğunuzun yemek yeme alışkanlıkları nasıldır? (Birden fazla seçenek işaretleyebilirsiniz.) 
(1) Genellikle zamanında ve kendi başına yer. 
(2) Bir yetişkinin yardımı ile yer. 
(3) Yemek seçer. 
(4) Yemek yemek istemez. 
(5) Diğer (belirtiniz): .......................................................................  

54. Çocuğunuzun uyku düzeni nasıldır? 
(1) Zamanında ve kendi başına uyur. 
(2) Geç saatte ve kendi başına uyur. 
(3) Geç saatte ve anne ve/veya baba ile birlikte uyur. 
(4) Belirli bir düzeni yoktur. 
(5) Diğer (belirtiniz): .......................................................................  

55. Çocuğunuzun televizyon izleme alışkanlığı nasıldır? 
(1) Televizyona aşırı düşkünlüğü vardır. 
(2) Günde ortalama 2-3 saat izler. 
(3) Günde ortalama 1-2 saat izler. 
(4) Günde ortalama 1 saatten az izler. 
(5) Belirli bir düzeni yoktur, duruma göre değişir. 

56. Çocuğunuzun giyinme davranışları nasıldır? 
(1) Kendi başına giyinir ve soyunur. 
(2) Yardımla giyinir ve soyunur. 
(3) Belirli bir düzeni yoktur, duruma göre değişir. 

57. Çocuğunuzun el-yüz yıkama, banyo yapma alışkanlıkları nasıldır? 
(1) Gerektiği zamanlarda kendi başına gerekeni yapar. 
(2) Uyarıldığında gerekeni yapar. 
(3) Uyarılsa da yapmak istemez. 
(4) Diğer (belirtiniz): .......................................................................  

58. Çocuğunuzun sorumluluklarını (yatağını toplama, odasını toplama, oyuncaklarını toplama, alış 
verişe yardım etme vb.) yerine getirme davranışları nasıldır? 
(1) Gerektiği zamanlarda kendi başına sorumluluklarını yerine getirir. 
(2) Uyarıldığında sorumluluklarını yerine getirir. 
(3) Uyarılsa bile sorumluluklarını yerine getirmek istemez. 
(4) Diğer (belirtiniz): .......................................................................  
 
 
 
 
 
 

VII- EĞİTİM DURUMU BİLGİLERİ 

59. Daha önce devam edilen okulları ve tarihlerini belirtiniz. 
(1)  ...................................................................... (…../…../……….) 
(2)  ...................................................................... (…../…../……….) 



 
 

(3)  ...................................................................... (…../…../……….) 
 

60. Adıgüzel Eğitim Kurumları’na başlama yılı nedir? 
………………………………………………………………… .............  

61. Sizce çocuğunuzun öğrenmeye karşı ilgisi ve isteği nasıldır? 
(1) Çok iyi 
(2) Biraz iyi 
(3) Yeterince iyi değil 

VIII- KİŞİLİK ÖZELLİKLERİ 

(Çocuğunuzu en çok tanımladığını düşündüğünüz özelliklerin karşısındaki parantezi işaretleyiniz.) 
62. Uzlaşmacı  (   ) 
63. Kendine güvenen  (   ) 
64. Kaygılı  (   ) 
65. Dürtüsel (isteklerini erteleyememe, ısrarcılık vb.) (   ) 
66. İçedönük, çekingen  (   ) 
67. İnatçı  (   ) 
68. Dışadönük  (   ) 
69. Neşeli, mutlu  (   ) 
70. Mutsuz  (   ) 
71. Öfkeli, kızgın  (   ) 
72. Sorumluluk sahibi  (   ) 
73. Utangaç  (   ) 
74. Kıskanç  (   ) 
75. Kararlı  (   ) 
76. Lider  (   ) 

IX- ÖZEL İLGİ VE YÖNELİMLER 

(Çocuğunuzun özel olarak ilgi duyduğu ve yöneldiği alanların karşısındaki parantezi işaretleyiniz.) 
77. Müzik aleti çalma  (   ) 
78. Resim yapma  (   ) 
79. El becerisi (seramik, heykel, boyama vb.) (   ) 
80. Sinema, tiyatro vb.  (   ) 
81. Taklit, rol yapma vb.  (   ) 
82. Konser  (   ) 
83. Şarkı söyleme  (   ) 
84. Okunan kitabı dinleme  (   ) 
85. Bireysel sporlar (yüzme, jimnastik vb.) (   ) 
86. Diğer (belirtiniz)……………………………………………….. 

 

X- PSİKOLOJİK DURUM BİLGİLERİ 

 Var Yok 



 
 

87. Yemek yeme sorunu  (    ) (    ) 
88. Büyük tuvalet sorunu  (    ) (    ) 
89. Küçük tuvalet sorunu  (    ) (    ) 
90. Uyku sorunu  (    ) (    ) 
91. Temizlik alışkanlığı sorunu (    ) (    ) 
92. Korku sorunu  (    ) (    ) 
93. Parmak emme  (    ) (    ) 
94. Tırnak yeme  (    ) (    ) 
95. Tik  (    ) (    ) 
96. Mastürbasyon  (    ) (    ) 
97. Konuşma bozukluğu  (    ) (    ) 
98. Dikkat dağınıklığı  (    ) (    ) 
99. Sonucunu düşünmeden hareket etme (    ) (    ) 
100. Bağımlılık  (    ) (    ) 
101. Aşırı hareketlilik  (    ) (    ) 
102. Saldırganlık  (    ) (    ) 
103. Kardeş kıskançlığı  (    ) (    ) 
104. Yalan söyleme  (    ) (    ) 
105. Kendine zarar verme  (    ) (    ) 

106. Çocukla ilgili zaman zaman danıştığınız uzman psikolog/psikiyatrist/doktor var mı? 
(1) Hayır 
(2) Evet (isim ve tel. belirtiniz) .......................................................  

107. (Eğer uzmana götürdüyseniz) nedenlerini belirtiniz. 
 .......................................................................................................   

BELİRTMEK İSTEDİĞİNİZ DİĞER KONULAR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Formu dolduranın 

Adı Soyadı: …………………………………………… 

İmzası: …………………………………..……….. 
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